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Повествуется о последних днях крупного бурятского ученого-исто-
рика, доктора исторических наук, профессора Тармаханова Ефрема 
Егоровича. Его жизнь стала лучшей иллюстрацией достойного пути 
Солдата, Учителя и Ученого, чья гражданская позиция никогда не про-
тиворечила его научному мировоззрению.
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LESSON OF COURAGE
IN MEMORY OF PROFESSOR E.E. TARMAKHANOV

(05.10.1922–13.05.2016)

The last days of the great Buryat scientist — historian, Doctor of His-
torical sciences, Professor — Tarmakhanov Efrem Egorovich are narrated. 
His life represents the best illustration of the worthy path of the Soldier, 
Teacher and Scientist, whose civic stance never contradicted his scientific 
worldview. 
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5 октября 2017 г. исполнилось 95 лет со дня рождения доктора исто-
рических наук, профессора, заслуженного деятеля науки России и Буря-
тии, ветерана Великой Отечественной войны Ефрема Егоровича Тарма-
ханова, чей жизненный путь достоин восхищения и подражания. Научная 
общественность республики достойно отметила юбилей одного из ста-
рейших ученых региона. Усилиями его близких, друзей и учеников была 
подготовлена книга воспоминаний и документов о его жизни и творчестве 
[2], а в стенах Бурятского государственного университета, в котором он 
служил в течение 63 лет на кафедре истории Отечества, которой заведо-
вал в течение 26 лет, прошла всероссийская научная конференция, по-
священная 100-летию Русской революции и 95-летию ученого. Сочетание 
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этих дат не случайно, так как Ефрем Егорович — продукт великой эпохи и 
всю жизнь штыком и пером отстаивал идеалы Октября [4]. 

Буквально в эти же дни были опубликованы справочные издания о 
выпускниках Санкт-Петербургского университета [5, с. 160] и ученых — 
уроженцах Усть-Ордынского Бурятского округа [7, с. 117–118], где жизнь 
Е.Е. Тармаханова нашла достойное отражение. 

В «Иркутском историко-экономическом ежегоднике: 2013» к 90-ле-
тию ученого мы подробно описали биографию и творческий путь учено-
го: Ефрем Егорович — защитник Ленинграда; выпускник Ленинградского 
государственного университета; ученик легендарного декана истори-
ческого факультета, профессора В.В. Мавродина; основатель истори-
ческой школы по проблеме истории рабочего класса в национальных 
районах Сибири и индустриального развития Республики Бурятия, под-
готовивший целую плеяду своих последователей [3]. А библиографи-
ческий указатель трудов исследователя, изданный к 75-летию со дня 
рождения Ефрема Егоровича, вызывает уважение и стремление следо-
вать в фарватере ученого [1].

6 мая 2016 г. в преддверии Дня Победы мы (доктора исторических 
наук А.М. Плеханова, Д.К. Чимитова и автор этих строк) встретились с 
Ефремом Егоровичем у него дома в последний раз. Было больно смо-
треть как, буквально на глазах, тает и разрушается могучий организм. 
Но при этом мозг Ефрема Егоровича работает на полную мощность и у 
него отменная память. Хотя ему было уже трудно говорить, тяжело за-
ставить себя спустить ноги с кровати и присесть. Но Ефрем Егорович, не 
смотря на слабость, преодолел боль, смог сесть и надписать каждому 
из нас только что доставленную из типографии новую книгу, написанную 
совместно с дочерьми — доктором исторических наук Татьяной Ефре-
мовной и кандидатом исторических наук Екатериной Ефремовной [6], 
пожелал успехов, поздравил с Днем Победы и даже пригубил рюмочку. 
А через неделю его не стало… 

Даже этот, может быть незначительный для окружающих факт, стал 
для нас уроком мужества и примером отношения к науке и к делу, кото-
рому он служил всю свою жизнь. 

А в нашей памяти он все равно остался молодым и неугомонным 
Тружеником, Солдатом, Учителем, Ученым и Другом.
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